




INDICACIONES DE LOS PRODUCTOS
DE NESTLÉ HEALTHCARE NUTRITION

Anorexia

Caquexia

Cáncer

Cirugía digestiva

Cirugía máxilo-facial

Colectomía

Colitis ulcerosa

Coma reversible

Demencias

Diabetes

Diarrea

Dificultad
de masticación

Disfagia

Diverticulosis

Enfermedad
de Crohn

Estenosis esofágica

Estreñimiento

Estrés metabólico

Fibrosis quística

Fístula digestiva

Fractura de fémur

Insuficiencia
cardíaca
Insuficiencia
pancreática

Insuficiencia renal

Malnutrición
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* Indicado en todas aquellas situaciones que requieren Nutrición Enteral en pacientes diabéticos.
** Indicado en todas aquellas situaciones que requieren Suplementación Proteica en pacientes diabéticos.
***MERITENE COMPLET, MERITENE SOPA, RESOURCE HIPERPROTEICO, RESOURCE CREMA.

Isosource STANDARD
Isosource FIBRA
Isosource MIX
Isosource PROTEIN
Isosource PROTEIN FIBRA
Isosource ENERGY
Isosource JUNIOR
Isosource JUNIOR FIBRA
Novasource GI CONTROL
Novasource DIABET PLUS
Novasource DIABET*
Resource DIABET**
Resource DB CREMA
Novasource JUNIOR PEPTINEX
IMPACT ENTERAL

IMPACT ORAL
Meritene (con o sin lactosa)
Meritene PROVITAL
Meritene (sin lactosa)***
Resource HIPERPROTEICO, CREMA***
Resource ENERGY
Resource 2.0
Resource 2.0 FIBRA
Resource SUPPORT
Resource JUNIOR
Meritene JUNIOR NATILLAS
Resource CF
Resource ARGINAID
Alimentación Básica Adaptada (ABA)
Optisource

SL

N.E. a largo plazo

Neurología

Pancreatitis aguda

Patología ligada
al envejecimiento

Politraumatismo

Preoperatorio

Pruebas
diagnósticas

Quemados

Radioterapia
y quimioterapia

Resección gástrica

Resección
intestinal (SIC)

Sepsis

Transición
de NPT a NE
Trauma
cráneo-encefálico

Úlceras por presión



08V ÍNDICE
DE CÓDIGOS

D I E TA S  E S TÁ N DA R

NORMOCALÓRICAS

ISOSOURCE® Fibra

Sabores: C.I.: Presentación:

Caramelo 300079 12 botellas x 500 ml
Frutas 248427 12 botellas x 500 ml
Neutro (Flexibag) 157859 15 bolsas x 500 ml

ISOSOURCE® Mix

Sabores: C.I.: Presentación:

Neutro  344226 12 botellas x 500 ml
Neutro (Flexibag) 202648 15 bolsas x 500 ml

ISOSOURCE® Standard
Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla 334417 24 botellas x 250 ml
Vainilla  370379 12 botellas x 500 ml
Chocolate 370387 12 botellas x 500 ml
Frutas 234815 12 botellas x 500 ml
Café 262972 12 botellas x 500 ml
Neutro 262980 12 botellas x 500 ml
Neutro (Flexibag) 161299 15 bolsas x 500 ml

ENERGÉTICAS

ISOSOURCE® Energy

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla  354514 12 botellas x 500 ml
Vainilla 344218 24 botellas x 250 ml
Frutas 252049 24 botellas x 250 ml



RESOURCE® 2.0

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla  238840 24 combibloc x 200 ml
Albaricoque 336354 24 combibloc x 200 ml

RESOURCE® 2.0 FIBRA

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla Suave  166280 24 combibloc x 200 ml
Frutas del Bosque 166298 24 combibloc x 200 ml

RESOURCE® Energy

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla  343673 24 combibloc x 200 ml
Chocolate 343657 24 combibloc x 200 ml
Albaricoque 385690 24 combibloc x 200 ml

HIPERPROTEICAS

ISOSOURCE® Protein

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla  354498 12 botellas x 500 ml
Frutas 234823 12 botellas x 500 ml
Neutro (Flexibag) 157834 15 bolsas x 500 ml

ISOSOURCE® Protein Fibra

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla 182287 12 botellas x 500 ml

ISOSOURCE® Complet

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla 191809 24 botellas x 250 ml
Frutas 220087 24 botellas x 250 ml
Chocolate 209015 24 botellas x 250 ml

ISOSOURCE® Hiperprotéico

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla  503425 24 botellas x 200 ml
Chocolate 503417 24 botellas x 200 ml
Fresa 503409 24 botellas x 200 ml
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D I E TA S  H I P E R P R OT E I CA S  D E  T E X T U R A  A DA P TA DA

SUPLEMENTOS EN POLVO

MERITENE® Fibra(1)

Sabores: C.N.: Presentación:

Chocolate 325407 Estuche 14 sobres de 35 g
Vainilla 325399 Estuche 14 sobres de 35 g

Embalaje de 6 estuches

MERITENE® Polvo(1)

Sabores: C.N.: Presentación:

Café descafeinado 395772 Estuche 15 sobres de 30 g
Chocolate 395756 Estuche 15 sobres de 30 g
Fresa 248401 Estuche 15 sobres de 30 g
Vainilla 395715 Estuche 15 sobres de 30 g

Embalaje de 6 estuches
Chocolate 395749 Estuche 50 sobres de 30 g
Vainilla 395707 Estuche 50 sobres de 30 g

Embalaje de 3 estuches

MERITENE® Provital(1)

Sabor: C.N.: Presentación:

Chocolate  300648 Caja de 10 estuches con 7 sobres de 35 g
Vainilla 300649 Caja de 10 estuches con 7 sobres de 35 g

MERITENE® Sopa(1)

Sabores: C.N.: Presentación:

Ave 395889 Estuche 6 sobres de 50 g
Verduras 395731 Estuche 6 sobres de 50 g

Embalaje de 6 estuches

RESOURCE® Sinlac Instant(1)

Sabor: C.N.: Presentación:

A leche  252999 Estuches de 15 sobres x 26 g
Embalaje de 10 estuches



D I E TA S  E S P E C Í F I CA S

DIABETES

NOVASOURCE® Diabet

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla  250159 12 botellas x 500 ml
Frutas 395475 12 botellas x 500 ml
Neutro (Flexibag) 202663 15 bolsas x 500 ml

NOVASOURCE® Diabet Plus

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla  244905 12 botellas x 500 ml

RESOURCE® DB Crema

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla 502013 24 tarrinas x 125 g
Café  502005 24 tarrinas x 125 g

RESOURCE® Diabet

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla  343871 24 combibloc x 200 ml
Fresa 340430 24 combibloc x 200 ml
Café 501213 24 combibloc x 200 ml

ONCOLOGÍA

RESOURCE® Support

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla 173997 24 briks x 200 ml
Café  173989 24 briks x 200 ml
Chocolate 501007 24 briks x 200 ml

ESTRÉS METABÓLICO-CIRUGÍA

IMPACT® Enteral

Sabores: C.I.: Presentación:

Neutro  244863 12 botellas x 500 ml

IMPACT® Oral

Sabores: C.I.: Presentación:

Café  501973 24 briks x 237 ml
Frutas 501981 24 briks x 237 ml
Vainilla 501999 24 briks x 237 ml
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ALTERACIONES GASTROINTESTINALES

NOVASOURCE® GI Control

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla  239269 12 botellas x 500 ml
Vainilla  239277 24 botellas x 250 ml
Banana  339242 24 botellas x 250 ml
Neutro (Flexibag)  173823 15 bolsas x 500 ml

DIETAS HIPOCALÓRICAS

OPTIFAST(1)

Sabores: C.N.: Presentación:

Batido Café 217083 Estuche 9 sobres de 54 g
Batido Chocolate 217059 Estuche 9 sobres de 54 g
Batido Fresa 217075 Estuche 9 sobres de 54 g
Batido Vainilla 217067 Estuche 9 sobres de 54 g
Barritas Chocolate 214021 Estuche 6 barritas de 70 g
Barritas Frutas
del Bosque 214022 Estuche 6 barritas de 60 g
Barritas Cappuccino 311201 Estuche 6 barritas de 60 g
Natillas Chocolate 250928 Estuche 9 sobres de 54 g
Natillas Vainilla 319020 Estuche 9 sobres de 54 g
Sopa de Verduras 378042 Estuche 9 sobres de 54 g

Embalaje de 8 estuches

OPTISOURCE®

Sabores: C.I.: Presentación:

Batido Café 501593 Estuche 24 sobres de 50 g
Batido Chocolate 501585 Estuche 24 sobres de 50 g
Batido Fresa 501684 Estuche 24 sobres de 50 g
Batido Vainilla 501601 Estuche 24 sobres de 50 g

Embalaje de 4 estuches



A L I M E N TAC I Ó N  D E  T E X T U R A  M O D I F I CA DA

S U P L E M E N TO S  E N  P O LVO

ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL

RESOURCE® Buenas Noches Instant

Sabor: Presentación:

Cereales Estuche de 500 g (2 x 250 g)
Embalaje de 6 estuches
de 20 sobres de 5 g

RESOURCE® Cereal Instant
Variedades: C.N.: Presentación:

8 Cereales con Miel 196725 Estuche de 600 g (2 x 300 g)
Multifrutas 160812 Estuche de 600 g (2 x 300 g)
Crema de Arroz 160804 Estuche de 600 g (2 x 300 g)
Cereales con Cacao 357293 Estuche de 600 g (2 x 300 g)

Embalaje de 6 estuches
Cereales con Miel Caja de 50 sobres x 30 g
Multifrutas Caja de 50 sobres x 30 g

RESOURCE® Compota de Frutas Instant(1)

Variedades: C.N.: Presentación:

Manzana y pera 321000 Estuche de 700 g (2 x 350 g)
Melocotón, plátano
y manzana 256529 Estuche de 700 g (2 x 350 g)

Embalaje de 6 estuches

RESOURCE® Flan de Frutas(1)

Sabor: C.N.: Presentación:

Manzana y vainilla 164669 Pack de 4 tarrinas de 100 g
Embalaje de 12 packs

RESOURCE® Mousse Instant(1)

Sabor: C.N.: Presentación:

Chocolate 522887 Estuche de 700 g (2 x 350 g)
Vainilla 522886 Estuche de 700 g (2 x 350 g)

Embalaje de 6 estuches

RESOURCE® Naturmix

Variedades: Presentación:

Pollo Caja de 6 estuches de 720 g (2 x 360 g)
Pescado Caja de 6 estuches de 720 g (2 x 360 g)
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S U P L E M E N TO S  E N  P O LVO

RESOURCE® Puré(1)

Variedades: C.N.: Presentación:

Pollo con pasta y champiñones  395632 Tarro de 300 g
Merluza con bechamel 318360 Tarro de 300 g
Ternera a la Jardinera 395491 Tarro de 300 g
Pavo con arroz y zanahorias 395640 Tarro de 300 g
Atún con verduras 392688 Tarro de 300 g
Lomo con patatas 175025 Tarro de 300 g
Panaché de verduras 175027 Tarro de 300 g

Embalaje de 6 tarros
Pollo con pasta y champiñones  517891 Lata de 1500 g
Pollo con verduras  517886 Lata de 1500 g
Merluza con bechamel  517893 Lata de 1500 g
Ternera a la jardinera  517888 Lata de 1500 g
Jamón y ternera con guisantes  517889 Lata de 1500 g
Pavo con arroz y zanahorias  517892 Lata de 1500 g
Atún con verduras  517914 Lata de 1500 g
Lomo con patatas 521222 Lata de 1500 g
Panaché de verduras 521221 Lata de 1500 g

Embalaje de 6 latas

RESOURCE® Puré de Frutas(1)

Sabores: C.N.: Presentación:

Manzana 397182 Pack de 4 tarrinas de 100 g
Pera 397166 Pack de 4 tarrinas de 100 g
Melocotón y manzana 397562 Pack de 4 tarrinas de 100 g
Macedonia 230660 Pack de 4 tarrinas de 100 g
Fresa y manzana 344504 Pack de 4 tarrinas de 100 g
Ciruela y manzana 344503 Pack de 4 tarrinas de 100 g

Embalaje de 12 packs
Ciruela 265843 Pack de 4 tarrinas de 130 g

Embalaje de 6 packs

RESOURCE® Puré Instant(1)

Variedades: C.N.: Presentación:

Pescado con verduras  243204 Estuche de 350 g
Pollo con zanahorias 243220 Estuche de 350 g
Buey con guisantes 253369 Estuche de 350 g
Ternera a la Jardinera 252965 Estuche de 350 g
Huevos a la Provenzal  252973 Estuche de 350 g
Panaché de verduras 252981 Estuche de 350 g
Pavo con champiñones 367425 Estuche de 350 g
Jamón con verduras 367722 Estuche de 350 g
Marisco y pescado con verduras 368209 Estuche de 350 g
Arroz con tomate 340652.9 Estuche de 350 g
Guisantes estofados 340656.3 Estuche de 350 g
Lentejas con verduras 340655.0 Estuche de 350 g
Puerros 340656.7 Estuche de 350 g

Embalaje de 6 estuches



S U P L E M E N TO S  E N  P O LVO

RESOURCE® Vitacrem Instant(1)

Variedades: Presentación:

Espárragos  Estuche de 700 g (2 x 350 g)
Hortalizas  Estuche de 700 g (2 x 350 g)
Puerros  Estuche de 700 g (2 x 350 g)
Zanahorias Estuche de 700 g (2 x 350 g)

Embalaje de 6 estuches

BEBIDAS Y ESPESANTES

RESOURCE® Agua Gelificada(1)

Sabores: C.N.: Presentación:

Con azúcar
Limón  238030 Bandeja de 12 tarrinas de 125 g
Frutos del bosque 238071 Bandeja de 12 tarrinas de 125 g
Melocotón 233981 Bandeja de 12 tarrinas de 125 g
Manzana y pera 333397 Bandeja de 12 tarrinas de 125 g
Menta 333398 Bandeja de 12 tarrinas de 125 g

Sin azúcar
Granada  236927 Bandeja de 12 tarrinas de 125 g
Naranja 236224 Bandeja de 12 tarrinas de 125 g
Pomelo 393058 Bandeja de 12 tarrinas de 125 g
Grosella 392936 Bandeja de 12 tarrinas de 125 g

RESOURCE® Espesante

Sabor: C.I.: Presentación:

Neutro 173690 Embalaje de 6 botes de 227 g
Neutro 332346 Caja de 75 sobres de 6,4 g

RESOURCE® Espesante Naranja

Sabor: C.N.: Presentación:

Naranja 154393 Bote de 400 g
  Embalaje de 6 botes

RESOURCE® Gelificante

Sabores: Presentación:

Fresa  Estuche de 300 g
Limón  Estuche de 300 g
Naranja  Estuche de 300 g

Embalaje de 6 estuches
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M Ó D U LO S

RESOURCE® Arginaid

Sabor: C.I.: Presentación:

Neutro 166314 Embalaje de 6 estuche
de 15 sobres x 7 g

RESOURCE® Complex

Sabores: C.I.: Presentación:

Neutro 173716 Embalaje de 6 estuches
de 15 sobres x 10 g

RESOURCE® Dextrine Maltose

Sabor: C.I.: Presentación:

Neutro 173708 Embalaje de 6 estuche
de 15 sobres x 500 g

RESOURCE® Glutamina

Sabor: C.I.: Presentación:

Neutro 501064 Embalaje de 6 estuches
de 20 sobres x 5 g

RESOURCE® Protein Instant

Sabor: C.I.: Presentación:

Neutro  173682 Embalaje de 6 botes de 400 g

RESOURCE® MCT

Variedades: C.I.: Presentación:

Aceite 395798 Pack de 4 botellas de 250 ml
Embalaje de 3 packs



P E D I AT R Í A

DIETAS ESTÁNDAR

ISOSOURCE® Junior

Sabores: C.I.: Presentación:

Chocolate 151258 24 botellas x 250 ml
Vainilla  395616 24 botellas x 250 ml
Tutti-fruti 252197 24 botellas x 250 ml

ISOSOURCE® Junior Fibra

Sabores: C.I.: Presentación:

Chocolate  173732 24 botellas x 250 ml
Vainilla  181586 24 botellas x 250 ml
Fresa  173724 24 botellas x 250 ml

MERITENE® Junior Barritas(1)

Sabores: C.N.: Presentación:

Chocolate con
leche y cereales 249243.1 Estuche 6 barritas de 30 g

Embalaje de 10 estuches
258754.0 Estuche 36 barritas de 30 g

Embalaje de 9 estuches

MERITENE® Junior Natillas

Sabores: C.N.: Presentación:

Vainilla 324242 Caja de 3 tarrinas de 125 g
Chocolate 324243 Caja de 3 tarrinas de 125 g

MERITENE® Junior Polvo(1)

Sabores: C.N.: Presentación:

Chocolate 354506 Estuche 15 sobres de 30 g
Fresa 252635 Estuche 15 sobres de 30 g
Vainilla 371963 Estuche 15 sobres de 30 g

Embalaje de 6 estuches

RESOURCE® Junior

Sabores: C.I.: Presentación:

Chocolate  266478 24 combibloc x 200 ml
Vainilla 173476 24 combibloc x 200 ml
Fresa 173484 24 combibloc x 200 ml
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ADMINISTRACIÓN DE LA NUTRICIÓN ENTERAL Y SISTEMAS

DIETAS ESPECÍFICAS

NOVASOURCE® Junior Peptinex

Sabores: C.I.: Presentación:

Vainilla  501858 Caja de 24 botellas de  250 ml

RESOURCE® CF

Sabores: C.I.: Presentación:

Chocolate  501262 Caja de 4 estuches de 24 sobres de 32,5 g
Vainilla 501254 Caja de 4 estuches de 24 sobres de 32,5 g
Neutro 501296 Caja de 4 estuches de 24 sobres de 32,5 g

LÍNEAS DE ADMINISTRACIÓN

Ref.: Presentación:

COMPAT® Bomba Go 94819 Embalaje con 1 unidad

COMPAT® Bomba Standard 40902 Embalaje con 1 unidad

COMPAT® Combiset Go 95700 Embalaje con 30 unidades

COMPAT® Combiset Standard 65369 Embalaje con 30 unidades

COMPAT® Línea universal Go 94857 Embalaje con 30 unidades

COMPAT®

Línea universal para gravedad 96325 Embalaje con 30 unidades

COMPAT®

Línea universal Standard Pump 79991 Embalaje con 30 unidades



SONDAS NASOGÁSTRICAS

COMPAT® Sonda Soft M 5 FR
sin lastre, sin fiador 51607 Embalaje con 25 unidades

COMPAT® Sonda Soft M 7 FR
sin lastre, con fiador 67516 Embalaje con 25 unidades

COMPAT® Sonda Soft Y 8 FR
sin lastre, con fiador 82373 Embalaje con 25 unidades

COMPAT® Sonda Soft Y 10 FR
sin lastre, con fiador 82397 Embalaje con 25 unidades

COMPAT® Sonda Soft Y 12 FR
sin lastre, con fiador 82410 Embalaje con 25 unidades

SONDAS NASOYEYUNALES

COMPAT® Sonda STAY-PUT 9/18 FR
(sin cable) 53374 Embalaje con 1 unidad

COMPAT® Cable guía
(para sonda STAY-PUT) 55827 Embalaje con 1 unidad

SONDAS PARA GASTROSTOMÍA ENDOSCÓPICA

COMPAT® NUPORT PEG 22 FR 52005 Embalaje con 1 unidad

COMPAT® PEG 15 FR 94611 Embalaje con 1 unidad

KITS PARA SUSTITUCIÓN DE SONDAS PEG (GASTROTUBE)

COMPAT® Sonda con balón 15 FR 51386 Embalaje con 1 unidad

COMPAT® Sonda con balón 22 FR 51393 Embalaje con 1 unidad

SONDA DE YEYUNOSTOMÍA ENDOSCÓPICA PERCUTÁNEA

COMPAT® Sonda J-line 9 FR
(para PEG 15 FR) 94673 Embalaje con 1 unidad

SONDA DE YEYUNOSTOMÍA QUIRÚRGICA

COMPAT® Sonda Jejunalcath9 FR 51409 Embalaje con 1 unidad
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Directiva UE/Española

Nutrientes por 100 kcal Mín. Máx.

MINERALES Y OLIGOELEMENTOS
Sodio mg 30 175
Cloro mg 30 175
Potasio mg 80 295
Calcio mg 50 175
Fósforo mg 30 80
Magnesio mg 7,5 25
Hierro mg 0,5 2
Zinc mg 0,5 1,5
Cobre mcg 60 500
Yodo mcg 6,5 35
Selenio mcg 2,5 10
Manganeso mg 0,05 0,5
Cromo mcg 1,25 15
Molibdeno mcg 3,5 18
Flúor mg 0,2

VITAMINAS
A (retinol) mcg 35 180
D3 (colecalciferol) mcg 0,5 2,5
K mcg 3,5 20
C mg 2,25 22
Tiamina mg 0,06 0,5
Riboflavina mg 0,08 0,5
B6 mg 0,08 0,5
Niacina mg 0,9 3
Ácido fólico mcg 10 50
B12 mcg 0,07 0,7
Ácido pantoténico mg 0,15 1,5
Biotina mcg 0,75 7,5
E mg/g PUFA 0,5
E (d-α-tocoferol) mg 0,5 3

NORMATIVA ESPAÑOLA/EUROPEA PARA
LOS ALIMENTOS DIETÉTICOS DESTINADOS
A USOS MÉDICOS ESPECIALES (ADUME/2000)
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